KITA- UND SCHULCATERING

. Nudel - Putenschinken G oMz Gemuse-Nug.gets (Mals: @i Lachs - - Rote I:|nsensuppe (Karotte, 53
M e nu 1 - Auflauf Karotte, Pastinake; paniert) TomatenrahmsoBe Sellerie, Lauch)
Karotten-Mais-Salat Ketchup Sr Vollkorn-Penne (BIO) GW Weizenbroétchen GW
. . Kiirbiskerne Salzkartoffeln Blattsalat
DGE-Linie Kaiserdemis : " o
gemiise (Brokkoli, Krautervinaigrette Sf,Sw,8
Karotte, Blumenkohl)
kJ: 2489 kcal: 595,0 kJ: 1783 kcal: 426,2 kJ: 2297 kcal: 549,1 kJ: 1352 kcal: 323,0 kJ: 0 kcal: 0,0
Gemiise-Kokoscurry M Sw 8 Kartoffelgratin (Bio) GWMsr3 | veget. Gyros (auf Sojabasis) S Vollkorn-Fusilli (BIO) GW
M oo 2 (Zucchini/Karotte/Paprika) Erbsen - Karottengemiise = GWM Zaziki M SpinatrahmsoBe GWM
enu Ofenkartoffeln (Bio) Parboiled Reis Bio Gurkensalat mit Joghurt M
Karotten-Mais-Salat Blattsalat
. o - . SfSw.8
veg etarisch Kiirbiskerne Krautervinaigrette W,
kJ: 1962 kcal: 469,0 kJ: 1368 kcal: 326,9 kJ: 2151 kcal: 514,2 kJ: 2003 kcal: 478,8 kj:0 kcal: 0,0
heute kein Angebot ‘Glasnudelsalat’ mit 'Sylter Salat’ mit Blattsalat, ‘Salat Neapolitan' mit
n 1 e o 3 Chinakohl, Paprika, . Tomate, Gurke, Ei und K.E Blattsalat, Tomate, M7
nu Karotten, Minze, Shrimps Mozzarella, Oliven
.. Lauchzwiebeln Kornerbrotchen GWRGeHSs| Weizenbrotchen GW
Salat-Linie ) - . . ke By
Weizenbrétchen GW Joghurt-Dressing M Vinaigrette Sf,Sw,8
'‘Erdnussdressing Er,Sw,3,8
kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 1637 kcal: 391,3 kJ: 1791 kcal: 428,1 kJ: 2974 kcal: 710,9 kJ: 0 kcal: 0,0
Obstkorb (Bio) Erdbeerjoghurt (Bio) M Obst (voraussichtlich Schoko-Pudding (Bio) M
Desse rt Nektarine)
kJ: 255 kcal: 61,0 kJ: 303 kcal: 72,4 kJ: 335 kcal: 80,1 kJ: 363 kcal: 86,9 kJ: 0 kcal: 0,0

Die griin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
dem DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen®.
Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung
e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert und mit diesem
Logo E ausgezeichnet

Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.
Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio” gekennzeichnet.
Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Oko-Kontrollstelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.

Guten Appetit!

Glutenhaltiges Getreide | enthilt Weizen | enthédlt Gerstel  enthalt Hafer |

enthalt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I enthilt Sojal
enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie |
enthilt Schwefeldioxid und Sulfite | enthilt Weichtiere

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Niusse |
enthilt Macadamianuss|

enthalt Eier | enthalt Erdnuss| - enthalt Fischl

enthdlt Khorasan/Kamut!  enthidlt Krebstiere | enthélt Lupine |
enthalt Mandel | enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss|
enthilt Queenslandnuss| enthalt Senf | enthalt Sellerie | enthalt Sesam |

enthalt Roggen|

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | mit Geschmacksverstarker | geschwefelt|

mit Nitritpokelsalz | gewachst

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittel |
Kilokalorien | Kilojoule

geschwirzt |

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
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