KITA- UND SCHULCATERING

Speiseplan s

Landkye;
07.04. bis 10.09.2026 Yeis Germershejp,

. Putenstreifen in @ SIS Baclfflsch (Seelachs S VoIIkorn-FusﬂIl (BIO) GW Dampi.’k.artoffeln

M e nu 1 RahmsoBe paniert) Rote Linsen - Bolognese Petersilienquark M

Knopfle GW,E Krauterdip M Reibekase M Gurkensalat
. Farmersalat Salzkartoffeln Blattsalatmischung
- E.M . c
DGE-Linie (Kraut/Karotte/Mais) Rahmbrokkoli GWM Joghurtdressing M
Sonnenblumenkerne

kJ: 2489 kcal: 595,0 kJ: 1613 kcal: 385,5 kJ: 2478 kcal: 592,2 kJ: 1301 kcal: 310,9 kj:0 kcal: 0,0
Vollkornspaghetti (BIO) GW veg. Knusperbillchen (auf W Kartoffel-Curry-Suppe M Vorsuppe: WM

M o 2 Spinat - KisesoBe G WM Weizenbasis) ' (Bio) Champignonsuppe o

enu Farmersalat EM TomatensoBe Sr Weizenbrétchen GW Pfannkuchen (Bio) GWEM
(Kraut/Karotte/Mais) ' Parboiled Reis Bio VanillesoBe (Bio) M
vegetaw'sch Griine Bohnen

kJ: 2030 kcal: 485,3 kJ: 1993 kcal: 476,4 kJ: 1548 kcal: 370,0 kJ: 2332 kcal: 557,2 kj:0 kcal: 0,0
heute kein Angebot 'Hollandischer Salat’ mit ‘Tiirkischer Salat’ mit ‘Deutscher Salat’ mit

M e se 3 Blattsalat, Karotte, Tomate, GW M, Bulgur, Tomate, Gurke, GWMmstsw138| Blattsalat, Tomate, Mais, GW,E

nu Gurke, Gouda Hirtenkase Gurke, Ei
Sallarailine !(6rnerbr6tchet1 GWRGeHSs | Weizenbrotchen GW lRoggenbrétch?n GW,.RGe
Joghurt-Dressing M Joghurt-Dressing M

kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 2807 kcal: 670,8 kJ: 3888 kcal: 929,3 kJ: 1955 kcal: 467,2 kJ: 0 kcal: 0,0
Apfelquark (Bio) M3 Obst (voraussichtlich Mangojoghurt (Bio) M Bioobst

D e S S e rt Pfirsiche) (voraussichtlich
kJ: 460 kcal: 110,0 kJ: 206 kcal: 49,2 kJ: 284 kcal: 67,8 kJ: 678 kcal: 162,0 kJ: 0 kcal: 0,0

Die griin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
dem DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen®.
Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung
e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert und mit diesem
Logo E ausgezeichnet

Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.
Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio” gekennzeichnet.
Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Oko-Kontrollstelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.

Guten Appetit!

Glutenhaltiges Getreide | enthdlt Weizen|  enthélt Roggen| enthidlt Gerstel  enthalt Hafer |

enthalt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I enthilt Sojal
enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie |
enthilt Schwefeldioxid und Sulfite | enthilt Weichtiere

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Niusse |
enthilt Macadamianuss|

enthalt Fisch |

enthilt Krebstiere | enthaélt Lupine |
enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss|
enthalt Sellerie | enthalt Sesam |

enthalt Eier | enthalt Erdnuss |

enthalt Khorasan/Kamut |
enthadlt Mandel enthalt Haselnuss |
enthilt Queenslandnuss| enthalt Senf |
mit Geschmacksverstarker |

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittel | geschwefelt|

Kilokalorien | Kilojoule

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | geschwarzt |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
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Anderungen vorbehalten




