
DGE-Linie

Landkreis Germersheim

Salat-Linie

vegetarisch

Putenstreifen in

Rahmsoße
G,W,M,Sr

Knöpfle G,W,E

Farmersalat

(Kraut/Karotte/Mais)
E,M

Backfisch (Seelachs

paniert)
G,W,F

Kräuterdip M

Salzkartoffeln

Rahmbrokkoli G,W,M

Vollkorn-Fusilli (BIO) G,W

Rote Linsen - Bolognese

Reibekäse M

Blattsalatmischung

Joghurtdressing M

Sonnenblumenkerne

Dampfkartoffeln

Petersilienquark M

Gurkensalat

 kJ: 2489 kcal: 595,0 kJ: 1613 kcal: 385,5 kJ: 2478 kcal: 592,2 kJ: 1301 kcal: 310,9 kJ: 0 kcal: 0,0

Vollkornspaghetti (BIO) G,W

Spinat - Käsesoße G,W,M

Farmersalat

(Kraut/Karotte/Mais)
E,M

veg. Knusperbällchen (auf

Weizenbasis)
G,W

Tomatensoße Sr

Parboiled Reis Bio

Grüne Bohnen

Kartoffel-Curry-Suppe

(Bio)
M

Weizenbrötchen G,W

Vorsuppe:

Champignonsuppe
G,W,M

Pfannkuchen (Bio) G,W,E,M

Vanillesoße (Bio) M

 kJ: 2030 kcal: 485,3 kJ: 1993 kcal: 476,4 kJ: 1548 kcal: 370,0 kJ: 2332 kcal: 557,2 kJ: 0 kcal: 0,0

heute kein Angebot 'Holländischer Salat' mit

Blattsalat, Karotte, Tomate,

Gurke, Gouda

G,W,M,1

Körnerbrötchen G,W,R,Ge,H,Ss

'Joghurt-Dressing M

'Türkischer Salat' mit

Bulgur, Tomate, Gurke,

Hirtenkäse

G,W ,M ,Sf,Sw ,1,3,8

Weizenbrötchen G,W

'Deutscher Salat' mit

Blattsalat, Tomate, Mais,

Gurke, Ei

G,W,E

Roggenbrötchen G,W,R,Ge

'Joghurt-Dressing M

 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 2807 kcal: 670,8 kJ: 3888 kcal: 929,3 kJ: 1955 kcal: 467,2 kJ: 0 kcal: 0,0

Apfelquark (Bio) M,3 Obst (voraussichtlich

Pfirsiche)

Mangojoghurt (Bio) M Bioobst

(voraussichtlich

 kJ: 460 kcal: 110,0 kJ: 206 kcal: 49,2 kJ: 284 kcal: 67,8 kJ: 678 kcal: 162,0 kJ: 0 kcal: 0,0

KW 37 07.09. bis 10.09.2026


