KITA- UND SCHULCATERING

Die griin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen

Tortellini Ricotta-Spinat GW,M Fischstabchen ol £ Vollkorn-Penne (BIO) GW Hahnchengeschnetzeltes (% Msr
M e na 1 TomatensofBe Sr (Wildlachs paniert) BasilikumsoBe GW.M Parboiled Reis (Bio)
Karotten-Apfel-Salat Dampfkartoffeln Blattsalat Paprikasalat
. Erbsen a la Creme GWM Vinaigrette Sf,Sw,8 Vinaigrette Sf.Sw,8
DGE-Linie Kiirbiskerne
kJ: 2839 kcal: 678,6 kJ: 2064 kcal: 493,4 k: 2124 kcal: 507,5 kJ: 2199 kcal: 525,6 kj:0 kcal: 0,0
Linsensuppe (Karotte, 5 Vollkornspaghetti (BIO) GW Polentatasche GWM veg. Wiirfelchen (auf CWHEM S
M e 2 Sellerie, Lauch) ChampignonsoBe GWM (Spinat/Kase) o Milchbasis) in CurrysoBBe e
enu Knusperbrotchen (Bio) GW,Ge Gurkensalat Zaziki M Ofenkartoffeln
Parboiled Reis Bio Paprikasalat
veaetarisch Mohrengemiise (Bio) Vinaigrette Sf,Sw,8
9 Kiirbiskerne
kJ: 1669 kcal: 398,9 kJ: 1623 kcal: 388,0 kJ: 2328 kcal: 556,5 kJ: 1739 kcal: 415,6 kj:0 kcal: 0,0
heute kein Angebot ‘Spanischer Salat’ mit ‘Caesar Salat’ mit ‘Mexikanischer Salat’ mit
.o i i i GWEM,2 i
M e ni 3 Bl?ttsalat, Paprika, o E3 Blattsalat, Mais, Paprika, B!attsalat, Mais, w138
Oliven, Tomaten, Parmesan, Croutons Kidneybohnen, Tomaten,
Salat-Linie Thunfisch Roggenbrotchen G,W,RGe H&ahnchenbruststreifen
Weizenbrétchen GW '‘Caesar-Dressing EMSSw238| Weizenbrotchen GW
‘Rahm-Dressing M ‘Joghurt-Dressing M
kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 1753 kcal: 419,0 kJ: 2166 kcal: 517,7 kJ: 1501 kcal: 358,7 kJ: 0 kcal: 0,0
Obstkorb (Bio) Bio-Zitronenjoghurt M3 Bioobst Bio-Vanillequark M
D e S S e rt (voraussichtlich
kJ: 255 kcal: 61,0 kJ: 294 kcal: 70,2 kJ: 306 kcal: 73,2 kJ: 391 kcal: 93,3 kJ: 0 kcal: 0,0

dem DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen®.
Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung
e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert und mit diesem
Logo E ausgezeichnet

Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.
Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio” gekennzeichnet.
Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Oko-Kontrollstelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.

Guten Appetit!

enthilt Eier | enthdlt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthilt Weizen | enthédlt Gerstel  enthalt Hafer |

enthalt Khorasan/Kamut!| = enthalt Krebstiere | enthaélt Lupine | enthalt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I enthilt Sojal
enthalt Mandel | enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss| enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie |
enthalt Queenslandnuss | enthalt Senf | enthalt Sellerie | enthalt Sesam| enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthilt Weichtiere

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Niusse |
enthilt Macadamianuss|

enthalt Erdnuss | enthalt Roggen|

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | mit Geschmacksverstarker |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittel |
Kilokalorien | Kilojoule

geschwarzt| geschwefelt!|

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
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