KITA- UND SCHULCATERING

RahmsofBle G,W,M,Sr Backfisch (Seelachs ol GWE Vollkorn-Fusilli (BIO) GW veget. Gyros (auf Sojabasis) S
M ena 1 Knépfle GW,E paniert) o Bolognese (Rind) 3 s Zaziki M
Romanescogemiise Salzkartoffeln Reibekase M Parboiled Reis Bio
. . Gemiise (Karotte, Blattsalatmischun Griine Bohnen
DGE -Linie . chHing
Blumenkohl, Erbse) in GW,EM4 Joghurtdressing M
ButtersoBe Sonnenblumenkerne
kJ: 2036 kcal: 486,7 kJ: 1450 kcal: 346,6 kJ: 2465 kcal: 589,2 kJ: 1705 kcal: 407,4 kJ: 0 kcal: 0,0
Gemiisegulasch (Zucchini, MSr Linsensuppe (Karotte, . Gebr. Gnocchi (Bio) GW Gemiise-SahnesoBe GWEMS 4
M oo 2 Karotte) ' Lauch, Sellerie) (Bio) Krauter-KisesoBe (Bio) G,W,M (Karotte/Lauch/Sellerie) o
enu Dampfkartoffeln Knusperbrotchen (Bio) GW,Ge Blattsalatmischung Vollkornspaghetti (BIO) GW
Karottensalat Joghurtdressing M Gurkensalat mit Joghurt M
vegetaw'sch Sonnenblumenkerne
kJ: 1327 kcal: 317,1 kJ: 1644 kcal: 392,9 kJ: 2673 kcal: 639,0 kJ: 2060 kcal: 492,5 kJ: 0 kcal: 0,0
heute kein Angebot ‘Norweger Salat’ mit ‘Babyspinat’ mit Couscous-Salat (Gurke,
oo Blattsalat Hahnchenbruststreifen @‘ 3 Mandarine, Tomaten
’ 2o £ 7 ' ! ' GWM,Sw,38
M enu 3 Raucherlachs, Gurke, Apfel, Kiirbiskernen Hirtenkdse) mit "
Sallarailine Karotte, Tomate Weizenbrotchen GW Petersilien-Minz-Dressing
Roggenbrotchen GW,RGe 'Honig-Senf-Dressing Sf Kornerbrotchen GWRGeH,Ss
'Vinaigrette Sf,Sw,8
kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 1931 kcal: 461,5 kJ: 2532 kcal: 605,2 kJ: 4212 kcal: 1006,6 kJ: 0 kcal: 0,0
Bio-Zitronenjoghurt M,3 Bioobst Bio-Vanillequark M Obst (voraussichtlich
D e S S e rt (voraussichtlich Bananen)
kJ: 294 kcal: 70,2 kJ: 348 kcal: 83,2 kJ: 391 kcal: 93,3 kJ: 715 kcal: 171,0 kJ: 0 kcal: 0,0

Die griin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen

[
dem DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen®. t ’ Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitét.
Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung ‘ i Mte n P p e o Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio” gekennzeichnet.

e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert und mit diesem Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Logo ‘.'| ausgezeichnet Oko-Kontrollstelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.

enthalt Eier | enthéalt Erdnuss|  enthélt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthdlt Weizen|  enthélt Roggen| enthidlt Gerstel  enthdlt Hafer|  enthalt Dinkel |

enthalt Khorasan/Kamut!| = enthalt Krebstiere | enthaélt Lupine | enthalt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I enthilt Sojal Schalenfriichte/Nisse |
enthalt Mandel | enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss| enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie | enthilt Macadamianuss|
enthalt Queenslandnuss | enthalt Senf | enthalt Sellerie | enthalt Sesam | enthilt Schwefeldioxid und Sulfite | enthilt Weichtiere

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff| mit Antioxidationsmittell = mit Phosphat| mit SiiBungsmittell mit Geschmacksverstarkerl geschwarztl geschwefeltl
mit Nitritpokelsalz | gewachst Kilokalorien| Kilojoule

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
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